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Runners Valbossa
organizza

AposSt

Sabato 9 gennaio 2010
CROSIO della VALLE (VA)

Ve CROSS della VALBOSSA

GranPremio Salumificio Colombo

Manifestazione podistica di cross corto FIDAL di km 5
Ritrovo dalle ore 13.30

presso il salumificio Colombo, Crosio della Valle - Via Carego, 21

Partenza: ore 15.00

Minigiro: ore 14.45
Con qualsiasi condizione meteo.
Premiazioni: ore 16.00
Iscrizioni gara : tesserati FIDAL € 4,00

Gara non competitiva € 3,00 con partenza in coda alla competitiva
Previa presentazione del certificato medico di idoneita alla pratica sportiva in corso di validita

Termine iscrizioni ore 14.50
Saranno premiati:

I primi 10 uomini e le prime 5 donne
+

primi 3 uomini e donne delle categorie Over 35, Over 45, Over 55 anni

Riferimenti telefonici: Claudio Pilotti 335 7722888 Angelo De Mieri 338 3641836
Misurazione del percorso a cura di Flavio Tremea (Valbossa Official Gauge)
Tutte le informazioni aggiornate su www.runnersvalbossa.it



