ASD - ATLETICA 3V
Verdi Valli Varesine
Organizza

A W ¥
LI ) TS il FEDERAZIONE ITALIANA
2009 DI ATLETICA LEGGERA

ool A Laveno Mombello
21033 - Cittiglio W W (VAL ][N [

Sito Web: “Giro del San Clemente”
AL LULLUES Z Valevole come prima prova del
Email: CAMPIONATO PROVINCIALE FIDAL
IR Eaittesl DI CORSA IN MONTAGNA
Amatori - Master

Programma:
Ritrovo: ore 8.00 Ex crossodromo S.C.A.G. - fraz. Mombello, via per Sangiano
lapartenza:  ore 9.30 Femminili amatori/master, e maschili MM50 e superiori -km 5,5
2apartenza:  ore 10.30 Assoluti e amatori/master, e maschili fino a MM50 -km7,5
Premi:

Primi 3 classificati per categoria.
Societa: 1a classif. a punti Trofeo in memoria di Michela Badalin - dalla 2a alla 5a coppa

|l punteggio individuale contribuira alla graduatoria complessiva del campionato provinciale di corsa in
montagna, che comprende tre prove:

Data Luogo Gara km
Prima prova 13 aprile Laveno Mombello |Giro del S. Clemente 7,5
Seconda prova |24 maggio |Brissago V.T. Corsa di S. Rita 10
Terza prova 12 luglio Vararo Giro del Pozzo Piano |12

Iscrizioni:
€ 5,00 da versare al momento della gara. Inviare il modulo sottostante via fax al numero 0332 601275 o
info@atleticadv.it. E’valevole il regolamento FIDAL.

MODULO ISCRIZIONE: Cognome............c.cccceeeiiinnnnn.. Nome....................
Luogo € data di NASCILA: ...
Residenza: Via ..................c.ccccovivin.. ne........... Citta.....oo e
Societa: ... Tessera FIDAL: ...,

Categoria: .........c.ccevuiiiiiiiiiiiiiiiaenn, Data........................



