1 Data 15 febbraio 2009

Luogo VARESE

Denominazione 26 ° Marciando per la Vita

partenza ore 9,30 km 9 e 4

ritrovo via Crispi (negozio Frigo Nereo)

organizzazione Podismo Sportivo del Varesotto
informazioni: Riva Gianfranco 0332 223430 340 9629242
Bonvini Dario 0332 263286 347 1172210

Frigo Nereo 0332 229132

2 Data 22 febbraio 2009

Luogo CADREZZATE

Denominazione 24° Trofeo Paola e il suo Lago
partenza ore 9,00 km 10 e 5

informazioni: Ettore 339 7304714
Della Pace Raffaele 335 7580300
mail: miralago1@virgilio.it

3 Data 1 marzo 2009

Luogo VOLTORRE-GAVIRATE
Denominazione Tre Valli Voltorresi
partenza ore 15,00 km 10 e 5

ritrovo Oratorio di Voltorre

organizzazione Amici Sportivi Voltorresi
informazioni: Anselmi Camillo 0332 745236
Oratorio di Voltorre 0332 743613

4 Data 8 marzo 2009

Luogo ISPRA

Denominazione 6° Camminata delle Fornaci

partenza ore 9,00 km 10,5 e 4

ritrovo Piscine Swim Planet Ispra

organizzazione C.B.S.Andrea , Le Fornaci, Swim Planet
informazioni: Vanetti Luigi 0332 647529
Granata Giuseppe 0332 780944

mail: gianmaria30@alice.it

5 Data 15 marzo 2009

Luogo CUASSO AL PIANO

Denominazione 8° Trofeo Gruppo Podistico U.S.Cuassese
partenza ore 9,00 km 10 e 5

ritrovo Campo Sportivo Cuasso al Piano

organizzazione Unione Sportiva Cuassese

informazioni: Rossi Ambrogio 340 6422523

Rossi Mauro 340 5550640



6 Data 22 marzo 2009

Luogo CASTIGLIONE OLONA
Denominazione 3° Athlon Run

partenza ore 9,00 km 10 e 5

ritrovo Parco Castello di Monteruzzo
organizzazione G.S.Athlon Runners
informazioni: Casu Fernando 339 1209262
Fiandra Alberto 347 0322761

mail: athlon.runners@yahoo.it

7 Data 29 marzo 2009

Luogo MALGESSO

Denominazione In giro per Malgesso

partenza ore 9,00 km 10 e 4,6

ritrovo Municipio

organizzazione Sette Laghi Runners e Pro Loco Malgessese
informazioni: Rossi Pier Umberto 0332 706270

Bertoncello Lidio 348 5939192

mail: bertoncellolidio@libero.it

8 Data 5 aprile 2009

Luogo BRENTA

Denominazione Su e gio per i runchit
partenza ore 9,00 km 8 e 5

ritrovo Localita S.Quirico

organizzazione Proloco Brenta
informazioni: Ratti Giovanni 0332 602470
Pregnolato Adriano 0332 648896

mail: adriano.pregnolato@virgilio.it

9 Data 19 aprile 2009

Luogo CUNARDO

Denominazione 1° Se e giu per Cunardo
partenza ore 9,00 km 10 e 5

ritrovo Parco Giochi

organizzazione Gruppo Sportivo Cunardo
informazioni: Nobili Pasqualino 320 3552152
Rotondo Giuseppe 339 3314193

10 Data 26 aprile 2009

Luogo MONVALLE

Denominazione 11°Memorial "Zedde"

partenza ore 9,00 km 10 € 4,5

ritrovo Piazza della Chiesa

organizzazione Gruppo Sportivo Monvalle

informazioni: Bertuzzo Enzo 0332 799459 0332 799622
Vavassori Alex 0332 770296



11 Data 3 maggio 2009

Luogo CUVEGLIO

Denominazione 25° Camminata Cuvegliese
partenza ore 9,00 km 11 e 5

ritrovo Piazza del Comune

organizzazione Pro Loco Cuveglio
informazioni: Colombo Antonio 347 7091069

12 Data 10 maggio 2009

Luogo CASSINETTA

Denominazione 7° Corsa di Primavera - Whirlpool
partenza ore 9,00 km 10 3

ritrovo Whirlpool- ingresso merci

organizzazione Gam Whirlpool

informazioni: Rech Luciano 329 9013220

Mail: Luciano Rech@whirlpool.com

13 Data 17 maggio 2009

Luogo VARESE

Denominazione 30° Marcia del latte

partenza ore 9,00 km 10 e 4

ritrovo ex pista go kart Schiranna
organizzazione Atl.Ghepardo- Land Rover Buzio
informazioni: Bonvini Dario 0332 263286
Massinissa Gabriele 0332 499370

14 Data 24 maggio 2009

Luogo MEZZANA DI SOMMA

Denominazione 24 ° Camminata Madonna della Ghianda
partenza ore 9,30 km 11 e 5

ritrovo piazzale Santuario

organizzazione Gruppo Amici del Santuario

informazioni: Marzoli Valentino 340 5696133 - 0321 039198
Squellati Gianvito 0331 256461

Rogora Dario 0331 255369

15 Data 31 maggio 2009

Luogo AZZATE

Denominazione 18° Grand Prix della Valbossa

partenza ore 9,00 km 10 € 4,5

ritrovo Chiesetta S.Caterina-Loc.Erbamolle
organizzazione G.P.Runners Valbossa

informazioni: De Mieri Angelo 0332 458720 - 0332 458136
Vicario Elena 335 6815797

www.runnersvalbossa.it

mail:valbossa@tiscali.it




16 Data 7 giugno 2009

Luogo VENEGONO SUPERIORE
Denominazione 9° Trofeo Cral Aermacchi
partenza ore 9,00 km 11,5e 5,0

ritrovo Centro Sportivo Cral Aermacchi
organizzazione Atletica Aermacchi
informazioni: Castagna Sergio 333 8987076
Aletti Pierangelo 0332 820759

mail: castagnasergio2007@libero.it

17 Data 14 giugno 2009

Luogo TAINO

Denominazione Dall'Ulmin all'Ulmin

partenza ore 9,00 km 11 e 3,5

ritrovo Piazza Pajetta

organizzazione Pro Loco Taino e Atletica Lago Maggiore
informazioni: Sironi Chiara 346 7933941

Buzzilli Marco 347 5970388

mail marcorb.buzzini@libero.it

18 Data 21 giugno 2009

Luogo GAZZADA SCHIANNO

Denominazione 4° Corri con noi per la vita

partenza ore 9,00 km 9 e 4

ritrovo Bellavista Sport Village- Localita Campagnola
organizzazione Gruppo Pod.Gazzada Schianno
informazioni: Frattini Stefano 349 8406524

Ponti Luca 338 4542534

mail: gpgazzadaschianno@yahoo.it

19 Data 28 giugno 2009

Luogo ARCISATE

Denominazione 24° Quatar pass par Arcisa
partenza ore 9,00 km 9 e 4

ritrovo Parco Lagozza

organizzazione Atletica Arcisate

informazioni: Lamperti Giovanni 349 4769129
Spoti Antonio 349 2837033
www.atleticarcisate.it
mail:segreteria@atleticarcisate.it




20 Data 5 luglio 2009

Luogo AGRA

Denominazione 3° SGAMBADA DE AGRA

partenza ore 8,30 km 12 e 4

ritrovo Piazza Pasquinelli 1

organizzazione Pro Agra

informazioni: Barozzi Massimiliano 333 5893581 - 335 8384565
mail: baroz1971@yahoo.it

21 Data 12 luglio 2009

Luogo LEGGIUNO

Denominazione 2° CAMMINATA CAMPESTRE ALPINA
partenza ore 8,30 km 11 € 4,0

ritrovo Leggiuno, Scuole Medie di via Dante
organizzazione Gruppo Alpini Leggiuno e Sangiano
informazioni: Perucchini Mario 348 7848568

De Mieri Angelo 338 3641836

mail: valbossa@tiscali.it

22 Data 19 luglio 2009

Luogo VINAGO

Denominazione 33° Camminata Campestre
partenza ore 8,30 km 9,5 e 5,4

ritrovo oratorio

organizzazione Polisportiva Vinago

informazioni: Macchi Massimiliano 0331 904319
Giotta Luigi 0331 903291

mail: polisportivavinago@libero.it

23 Data 25 luglio 2009 SABATO

Luogo BESOZZO

Denominazione 31° CAMMINATA DI S.ANNA

partenza ore 20,30 km 8

ritrovo Cortile retro Chiesa di S.Anna

organizzazione Parrocchia Prepositurale di Besozzo-SS.Alessandro e Tiburzio
Informazioni: Pedroni Giuliana 0332 771192

24 Data 30 agosto 2009

Luogo BERNATE PER CASALE LITTA
Denominazione 17° Trofeo Poretti
partenza ore 9,00 km 10 e 3

ritrovo Fattoria Pasque di Bernate
organizzazione Alezio Antonio
informazioni: Alezio Antonio 393 9798099
Alezio Emanuele 393 9953786

email: da.ema@libero.it




25 Data 6 settembre 2009

Luogo CITTIGLIO-VARARO

Denominazione 36° Trofeo Mauro e SeverinoTraversi a.m.
partenza ore 9,00 km 6,750

ritrovo ditta Galbar Cittiglio

organizzazione A.S.D. Atletica Verbano

informazioni: Beltramello Stefano 347 9736270

Negri Marco 333 7453447

mail: info@atleticaverbano.it

26 Data 13 settembre 2009

Luogo SOMMA LOMBARDO

Denominazione XllI° Caminava tra Campagna e Brughera
partenza ore 9,00 km 12 e 5

ritrovo Scuola Rodari di via Villoresi

organizzazione G.P.Mezzanese

informazioni: Marzoli Valentino 340 5696133 - 0321 039198
www.podisticamezanese.com

email: marzoli.m@libero.it

27 Data 20 settembre 2009

Luogo BESNATE

Denominazione Giro della Lagozza

partenza ore 9,00 km 11 € 5,0

ritrovo Centro Sportivo (via Veneto)

organizzazione Ass.Sport e Tempo Libero- Gruppo Alpini
informazioni: Peruzzo Gabriele 0331 274284 / 339 6918623
mail gabriele.peruzzo@tele2.it

28 Data 27 settembre 2009

Luogo MERCALLO

Denominazione 13° Caminava dei Sass- Marco De Stasi a.m.
partenza ore 9,00 km 9,5 e 4

ritrovo Piazza Balconi - Cooperativa C.Battisti

organizzazione Ass.Sport.Giovani Mercallo

informazioni: Perego Anna Maria 0331 968364

Tessarolo Paolo 340 3175917

mail: annamaria.perego@libero.it




29 Data 4 ottobre 2009

Luogo BESOZZO

Denominazione 5° Su Par Ul Saas

partenza ore 9,00 km 9,5 e 4,5

ritrovo Piazza del Comune-Via Mazzini

organizzazione Team DiBi Besozzo

informazioni: Di Bi- De Taddeo Rosangela 0332 771749
fax 0332 970804

mail: leobinda@dibi-online.com

30 Data 11 ottobre 2009

Luogo CAVARIA CON PREMEZZO
Denominazione Cross Country dei 7 Campanili
partenza ore 9,00 km 16 € 6,5

ritrovo Centro della Gioventu - Via Amendola 229
organizzazione A.S.D. Centro della Gioventu
informazioni: Ottolina Paolo 0331 218463
Bordoni Renato 0331 216145 - 328 6626888

31 Data 18 ottobre 2009

Luogo ALBIZZATE

Denominazione 16° Stracascine

partenza ore 9,30 km 10,750 e 3,5

ritrovo piazza Sefro-Via Marconi

organizzazione Pro Loco Albizzate

informazioni: Zaninoni Pier Emilio 0331 992096 anche fax
Dall'Agnol Giovanna 0331 992068

mail info@prolocoalbizzate.it - epzsnc@virgilio.it

32 Data 25 ottobre 2009

Luogo CARDANA DI BESOZZ0O

Denominazione 32° Camminata Alpina

partenza ore 9,00 km 9,5 e 4,0

ritrovo oratorio di Cardana

organizzazione Sette Laghi Runners e Alpini di Cardana
informazioni: Sessa Giancarlo 0332 770082

Ugo Fantoni 0332 970297

mail: ugo.fantoni@ilpea.com




33 Data 1 novembre 2009

Luogo CASORATE

Denominazione PU.MA.TEN

partenza ore 9,00 km 10 e 5

ritrovo Palestra Comunale via De Amicis
organizzazione Amatori Atletica Casorate
informazioni: Pu.ma. Sport 0331 296786
Puricelli Antonio 347 9307914

mail : antonio.puricelli@tin.it

34 Data 8 novembre 2009

Luogo COCQUIO TREVISAGO

Denominazione 7° CAMMINIAMO INSIEME
partenza ore 9,30 km 9 e 4

ritrovo Sacra Famiglia di Cocquio
organizzazione Team Di Bi/ Comune di Cocquio
informazioni: Emidio Novali 339 7322618

mail: leobinda@dibi-online.com

Data 22 novembre 2009

Luogo Varese-
PREMIAZIONE DEGLI ATLETI ANNO 2009
ore 9.30



