


G. P. MIRALAGO, RUNNERS VALBOSSA e ATLETICA VERBANO 
organizzano 

6° Winter Challenge 2008/2009 
combinata di 4 gare di CROSS CORTO FIDAL 

  

REGOLAMENTO E ISCRIZIONI WINTER CHALLENGE 
 
1– L’ iscrizione al Winter Challenge è aperto a tutti gli atleti in regola con il tesseramento FIDAL per la stagione 2008. Il costo 
dell’iscrizione è di euro 18,00. La quota d’iscrizione comprende: partecipazione alle 4 prove di cross, + maglietta tecnica della 
RUNNERS + pettorale. 
 
2– Gli atleti master della Provincia di Varese iscritti al Winter Challenge, concorreranno alla classifica finale per l’attribuzione del 
titolo di Campione Provinciale Master di Cross Corto in 4 prove. 
 
3– Ogni atleta per entrare nelle rispettive categorie dovrà portare a termine tutte e 4 le prove. Per ciascuna fascia d’età saranno 
assegnati agli atleti i seguenti punteggi: punti 40 al 1° classificato; punti 39 al 2° classificato; e così a scalare fino al 40° classifica-
to che riceve 1 punto. Un Punto è assegnato anche a tutti i classificati oltre il 40° posto. 
 
4– Al termine delle 4 prove verrà attribuito alle Società vincitrice il Titolo di Campione Provinciale di Cross. Per l’attribuzione del 
titolo verranno sommati i punteggi conseguiti dai propri atleti nelle varie categorie del Winter Challenge. 
 

REGOLAMENTO E ISCRIZIONI ALLE SINGOLE GARE 
 
1– Il costo dell’iscrizione alle singole prove per atleti tesserati FIDAL, è di EURO 4,00. 
 
2– La partecipazione alle singole gare è aperta anche agli atleti non tesserati, che devono effettuare OBBLIGATORIAMENTE la 
tessera giornaliera (costo 5,00 euro + iscrizione alla singola prova), come da regolamento FIDAL, presentando il certificato medi-
co d’idoneità sportiva. 
 
3– Ci sarà un mini giro, riservato ai bambini sotto i 14 anni, a carattere non competitivo e sarà premiata la partecipazio-
ne. La quota d’iscrizione è EURO 1,00.. 
 
4- Le iscrizioni si ricevono a partire dal 26 ottobre 2008 presso la sede del G.P. Miralago, in via Mogno 441, a Cadrezzate (VA), 
oppure, presso la sede dell'Atletica Verbano, in Vicolo Lozzia Cittiglio (VA) o la sede della Runners Valbossa, in Via V. Veneto, 4 
Azzate (VA) , o compilando il coupon sotto. Per i gruppi podistici si consiglia l'invio collettivo DELLE ISCRIZIONI.  

 
DATE, RITROVO E PARTENZE 
Il ritrovo è fissato alle 13,30.Le partenze avvengono alle ore 14,45 mini giro alle ore 15,00 la gara FIDAL e 2’ dopo la 
non competitiva. Per la gara del Vallone, gli orari sono così fissati: mini giro ore 9,45 e gara alle 10,00 
1° PROVA   15 novembre 2008        sabato               CADREZZATE (VA)    CAMPO SPORTIVO 
2° PROVA   06 dicembre 2008         sabato               CUVIO (VA)        AZIENDA MASCIONI  
3° PROVA   20 dicembre 2008         sabato               CROSIO DELLA VALLE (VA)    SALUMIFICIO COLOMBO 
4° PROVA   25 gennaio 2009     domenica mattina    CITTIGLIO (VA)    LOCALITA’ VALLONE 

 
PREMIAZIONI 
1- Ogni gara sarà premiata singolarmente con i primi 10 uomini ASSOLUTI, le prime 5 donne ASSOLUTE. 
 

2– In ogni gara verranno premiati i primi 3 atleti di 5 categorie FIDAL, a discrezione dell’organizzazione. Alle premiazioni parteci-
pano tutti gli atleti iscritti alle singole prove. 
 

3- Le premiazioni finali del Winter Challenge avranno luogo presso il Vallone di Cittiglio, il 25 GENNAIO 2009 al termine 
dell’ultima prova. Verranno premiati i primi 3 di ogni categoria FIDAL con medaglia e maglia di Campioni Provinciale di Cross. 
 

4- Le categorie premiate sono come da regolamento FIDAL . L’organizzazione premierà anche le categorie TM, TF, JM e JF. 
 

5– Verranno premiate le prime 5 società del Winter Challenge. 

 
 

Scheda d'iscrizione: 

Cognome..............................................................Nome........................................................ 
Nato il....................................Residente a.....................................................Provincia............ 
Via..........................................................N°.....................CAP..............Città........................... 
Tel....................................................e-mail............................................................................. 
SOCIETA’....................……………CODICE SOCIETA’.………...N° Tessera FIDAL....................... 
 
Spedire la scheda d’iscrizione compilata allo 0331 953.654, oppure consegnare a mano presso i 
responsabili delle società organizzatrici. 
 


